
• Los perros son animales sociables que necesitan un hogar y una familia 

que les ofrezca compañía, protección y cubra sus necesidades básicas. 

Sin embargo, y por desgracia, no es raro encontrarte con perros en la 

calle. 

• La vida de los perros en la calle es muy complicada. Luchan por 

sobrevivir cada día buscando comida, refugio y huyendo de 

numerosos peligros, como personas a las que no les agrada 

especialmente su presencia y de atropellos en carreteras.

• La gran mayoría de los perros sin hogar sufren desnutrición, ya que no 

cuentan con una alimentación rutinaria y de calidad. Comen de lo que 

encuentran o, si tienen suerte, de lo que algunas personas les dan. En 

algunos casos pueden llegar a estar días sin comer, incluso semanas. 

•Esta situación se agrava cuando a veces, por supervivencia, surgen 

conflictos con otros perros por la comida o por un sitio donde 

refugiarse, pudiendo llegar a producirse peleas entre ellos y, en 

consecuencia, heridas que no se tratan y pueden empeorar y poner 

en riesgo la salud y la vida del animal en caso de no ser atendido.

• La vida de los perros en la calle no es precisamente fácil la falta de 

agua y comida y las enfermedades pueden provocar deshidratación, 

desnutrición y serios problemas de salud al animal, en algunos casos 

irreversibles. También sufren las bajas temperaturas de los meses de 

invierno y el horrible calor del verano.

•Pero el sufrimiento no acaba ahí. Los perros abandonados también 

tienen que hacer frente en muchas ocasiones a gestos de desprecio e 

incluso maltrato por parte de personas a las que no les gustan los 

animales. Sienten miedo, tristeza y dolor que, muchas veces, son 

difíciles de curar aún después de ser adoptados y tener una familia 

que les quiera. Hay perros rescatados que olvidan rápido esa etapa 

de su vida, pero otros pueden tardar años en recuperarse o no llegar 

a conseguirlo nunca.

•Por todo ello la esperanza de vida de un perro callejero es mucho 

menor que la de un perro que vive en un hogar con una familia que le 

cuida y cubre sus necesidades.
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causasyconsecuenciasdelabandono
• Las camadas no deseadas: en muchos casos, al crecer los cachorros 

las y los dueños se deshacen de ellos.

•Problemas de comportamiento del animal: situaciones como que el 

perro no obedezca o tenga mal comportamiento suelen ser algunos 

de los motivos para que las y los propietarios abandonen a sus 

mascotas.‟‟

•Pérdida de interés en el animal: el perro ya no se ajusta a los planes 

de vida y se les llega a considerar un estorbo. Por ejemplo, el pequeño 

cachorro que adoptaron o compraron ya ha crecido y no es tan tierno; 

el animal requiere de responsabilidades y cuidados que no se 

contemplaban; o las y los dueños se van de vacaciones a un lugar 

dónde no está permitido el acceso a perros y no tienen dónde dejar 

a su mascota.

•Todos estos abandonos tienen importantes consecuencias, como el 

aumento de perros sin hogar y la saturación de perreras y protectoras 

que no dan abasto para atender a tantos animales. 

•Pero la principal y más importante, es el sufrimiento que provoca a 

estos animales que, a menudo, nunca llegan a tener una familia y 

pasan el resto de su vida en una jaula. En los peores casos, el resultado 

del abandono y la consecuencia más fatal es la muerte del animal, 

bien sea en la calle o sacrificado en una perrera.

Las camadas no deseadas: en muchos casos, al crecer los 
cachorros las y los dueños se deshacen de ellos.
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Nota: este tríptico es impreso en papel reciclable

• Las enfermedades de los perros callejeros pueden ser muy variadas, 

incluso muchas de ellas pueden coexistir en un mismo perro. El tránsito 

por basureros, el ambiente hostil de la calle, cambios del clima, 

hambre, convivencia con otros perros enfermos, entre otros, son las 

causas fundamentales por las que los perros en situación de calle, 

pueden llegar a ser muy vulnerables a todo tipo de enfermedades.

• Las enfermedades de los perros callejeros que más se desarrollan son 

las siguientes:

•Dermatitis. Esta inflamación de la piel puede ser causada por 

distintas razones, como picaduras de insectos, causas ambientales 

o alimentarias. Entre las consecuencias, se encuentra la picazón y el 

enrojecimiento de la piel, la aparición de granos y resequedad en 

las zonas afectadas.

• Lombrices intestinales. Estos parásitos se pueden transmitir al ingerir 

pulgas, lamer el ano de perros infectados u olfatear heces 

infectadas. Las lombrices pueden ocasionarles diarreas, alergias, 

pérdida de peso, picor anal, entre otros.

•Sarna. Esta enfermedad es producida por distintos ácaros y 

provoca la inflamación de la piel, alopecia, costras hemorrágicas, 

descamación de la piel, picazón intensa en la piel y lesiones 

autoprovocadas.

•Enfermedad de Lyme. Es una enfermedad que se transmite a través 

de las picaduras de garrapatas, la cual puede generar artritis, 

cojera, problemas renales, inflamación del corazón, falta de 

apetito, depresión y en algunos casos afecta el sistema nervioso 

central.

• Leptospirosis. Es una enfermedad de origen bacteriana que se 

transmite por medio de la orina, alimentos o contacto entre los 

perros. Ocasiona fiebre, pérdida de apetito y peso, vómito y 

diarrea, ulceraciones en la boca, aliento a orina y un deterioro 

general del canino.

•Filaria. Esta enfermedad se transmite a través de la picadura de 

mosquitos, consiste en la existencia de gusanos en el corazón y en 

el torrente sanguíneo. Produce aceleramiento de la respiración, tos, 

falta de apetito, ataque al realizar actividad física y finalmente la 

muerte.
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Las enfermedades de los perros callejeros pueden ser muy variadas, incluso muchas 
de ellas pueden coexistir en un mismo perro.

 

formasdeayudarlos
•Adopción definitiva o temporal de mascotas. Recuerda que la 
adopción irresponsable es la principal causa de abandono, por lo 
que, si no puedes tener una mascota de forma permanente, la 
alternativa sería ofrecer tu hogar a este animalito sólo de forma 
temporal hasta que le ayudes a obtener un nuevo lugar de adopción 
definitiva. Esta es una gran ayuda, debido a que los centros de rescate 
suelen tener cupo lleno y cuidar a una mascota, aunque sólo sea por 
un tiempo determinado, también te dará momentos de felicidad.

•Apoya a los refugios con tu contribución. Los refugios y centros de 
rescate animal operan con donaciones y ayuda comunitaria, su labor 
es enorme y siempre están abiertos a recibir una mano extra por parte 
del voluntariado. Ponte en contacto y exprésales tus intenciones, 
algunos de estos ya cuentan con acciones definidas, por ejemplo, 
pasear mascotas en determinados días y horarios, o apoyar en la 
difusión. Si no cuentas con tiempo libre, también puedes hacer 
donativos, ya sea monetarios o en especie, estos lugares suelen 
organizar colectas de alimento o de artículos necesarios para sus 
huéspedes.

•Esteriliza y cuida a tus mascotas. Otro de los principales orígenes de la 
sobrepoblación callejera es la reproducción animal descontrolada, 
por lo que, al esterilizar o castrar a tu perro o gato, estarás 

contribuyendo a disminuir el riesgo de que alguna de sus crías termine 
en las calles. Existen diferentes campañas donde promueven y facilitan 
la esterilización de mascotas, que incluso ofrecen el tratamiento sin 
costo.

•Denuncia el maltrato animal. Al no contar con una persona que los 
cuide, los animales callejeros están expuestos al maltrato animal, el cual 
puede presentarse de distintas formas, pero también, se da el caso de 
dueños o dueñas que no dan un trato adecuado a sus mascotas y 
abusan de su bienestar. Para tales situaciones, deberás contactar a las 
autoridades competentes e informar del caso, o contactar a una 
Organización No Gubernamental (ONG) de rescate animal para 
que puedan brindarte mayor orientación.

•Cuídalos en la calle. Puede llegar a pasar que un perrito callejero “es 
de todos” los vecinos de la cuadra, y aun cuando son varias personas 
las que le puedan brindar alimento, techo y cariño, una mascota 
comunal sigue siendo una mascota y necesita recibir atención a su 
salud, por lo que tú podrías ser la persona encargada de llevar el 
control de sus vacunas, visitas al veterinario y demás necesidades. En 
este caso, resulta imprescindible llevar a cabo la esterilización, de tal 
manera se podrá evitar que el perro se reproduzca de manera 
descontrolada.

Adopción definitiva o temporal de mascotas. Brindarle un nuevo 
hogar es lo mejor que puedes hacer por una mascota abandonada, 

pero, es importante hacerlo de forma consciente y responsable 
tomando en cuenta todos los aspectos que esto conlleva. 

•Derivado de la Sesión Legislativa del pasado 11 de abril del 2023, 

Diputados del Estado de México urgieron a las autoridades de la 

entidad a implementar‟ campañas para reducir la población de 

perros callejeros. Según datos del Instituto de Salud del Estado de 

México (ISEM) en total existe un aproximado de 8 millones 500 mil 

perros en la entidad; de ellos, cinco millones están en condiciones de 

abandono, peligro y maltrato; deambulan por la vía pública‟ y 

representan riesgos para la salud de la población.

•De acuerdo con datos del Boletín Epidemiológico del Instituto de 

Salud del Estado de México (ISEM), hasta la Semana Epidemiológica 

11 del 2023, se han registrado 4,091 casos de mordedura por perro 

(2,175 mujeres y 1,916 hombres). Las Jurisdicciones con más casos son: 

Ecatepec (501), Cuautitlán (307), Amecameca (302), Texcoco (284) y 

Nezahualcóyotl (223).

•Con información de la Plataforma de Cubos Dinámicos de 

defunciones que publica la Dirección General de Información en 

Salud, en el año 2021 a nivel nacional se han registrado 23 

defunciones por mordedura de perro (11 mujeres y 12 hombres), los 

grupos quinquenales más afectados son el de 1 a 4 años y el de 85 

y más años. Por otro lado, las entidades con mayor número de casos 

son: Estado de México (7), Hidalgo (4) y Durango (2). Las 

Jurisdicciones en el Estado de México que registraron 1 defunción en 

el año 2021 fueron: Atizapán de Zaragoza, Atlacomulco, 

Nezahualcóyotl, Tejupilco, Tenango del Valle, Texcoco y Xonacatlán.

• Las niñas y niños menores de 8 años son los más vulnerables a 

contraer enfermedades transmitidas por las larvas contenidas en las 

heces depositadas en la vía pública. La mayoría de estos animales 

callejeros se encuentran en municipios del Valle de México. 

•Una alta cobertura de vacunación combate una de las causas 

fundamentales de la transmisión de la rabia, al hombre. De esta 

manera, pueden evitarse unas 59,000 muertes humanas al año, y 

avanzar un peldaño hacia el objetivo común de cero muertes por 

rabia en humanos para el  2030.
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Derivado de la Sesión Legislativa del pasado 11 de abril del 2023, 
Diputados del Estado de México urgieron a las autoridades de la entidad 
a implementar campañas para reducir la población de perros callejeros.



Si quieres estar en contacto con nosotros vía internet y 
realizar comentarios,  visítanos en:

www.salud.edomexico.gob.mx/cevece/
correo: cevece@salud.gob.mx

o síguenos por:
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