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+ Los coronavirus son una extensa familia de virus, algunos de los cuales pacientes estaban gravemente enfermos/as, pero que ninguno habia
pueden ser causa de diversas enfermedades humanas, que van desde muerfo. Todos recibieron tratamiento en cuarentena, de ellos/as, ocho se
el resfriado comun hasta el SRAS (Sindrome Respiratorio Agudo Severo). recuperaron y recibieron el alta del hospital.

« Autoridades médicas de Wuhan descartaron previamente el sindrome + Lo deteccién de casos en ofros pafses no es un suceso inesperado y
respiratorio agudo y mortal (SARS) como causa del brote, las pruebas confirma la importancia del control y la preparacién activos en otros
de laboratorio identificaron el nuevo virus y se obtuvo foda la secuencia paises, como recomienda la OMS, que ha publicado orientaciones
del genoma. sobre el modo de defectar y tratar a las personas que se enfermen por

+ Se defecté un total de 15 resultados positivos del nuevo tipo de el nuevo virus.
coronavirus que mostré su ‘morfologia tipica”. El patégeno de estos + Gracias a que China ha secuenciado los genes del virus, ahora hay maés
casos inexplicables de neumonia viral se identifics inicialmente como un pafses que pueden diagnosticar répidamente a las y los pacientes.
nuevo tipo de coronavirus. El genoma y el écido nucleico del virus no « El brote est& asociado con exposiciones en un mercado de mariscos en
tardaron en ser identificados, pero requieren semanas para separar el Wuhan. la OMS reitera que es fundamental que prosigan las
virus e identificar su  pafogenicidad 'y afios para  desarrollar investigaciones en China para detectar la fuente del brote y cualquier
medicamentos y vacunas. reservorio animal.

Especialistas chincs/as identificaron un + La infeccién se confirmé por primera vez el 31 de diciembre del 2019 en « Los sinfomas de esta enfermedad son: fiebre y dificultad para respirar,
[ W Wuhan, una ciudad del centro de China con una poblacién de mas de podrian presentarse otros como fos, estornudos, dolores musculares,
el mistes ‘ ! 11 milones de personas, y en un principio desperté temores sobre un malestar general y dolor de cabeza.

resurgimiento del altamente confagioso SARS similar a la gripe. La

Comisién de Sclud de Wuhan informé que siete de las y los 59

atenciond
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+ Una emergencia de salud publica de importancia internacional significa la y con ello detonar las acciones de viglancia epidemiolégica y por
presencia de un evento extraordinario que supone un incremento en el laboratorio, atencién, prevencién y control correspondientes.
riesgo de propagacién del nuevo virus a otros paises. + Un caso sospechoso, es foda persona de cualquier edad que presente
« Esta emergencia en Salud Publica de importancia internacional obedece enfermedad respiratoria aguda y que cuente con el antecedente de viaje
a tres criterios: o esfancia a la provincia de Hubei, China o haber estado en contacto con
+ Es de cardcter inusual o extraordinario. un caso confirmado o bajo investigacién hasta 14 dias antes del inicio de
+ Puede diseminarse a través de intercambios de viajes de personas y sinfomas.
comercio. + la o el médico de primer contacto después de identificar a un o una
+ Requiere de cooperacién internacional para su contencién. paciente con sospecha de enfermedad por 2019-nCoV deberd realizar
+ México cuenta con la capacidad de deteccién, diagnéstico y tratamiento el interrogatorio y atencién bajo medidas de precaucién estdndar y por
de casos de infeccién respiraforia asociados al 2019-nCoV. La Secretaria gotas, en un cubicllo aislado bien ventlado y mantener la puerta
de Salud a través de la Direccién General de Epidemiologia, emitié el cerrada. El uso de respiradores NO5 dnicamente cuando a la o el
LINEAMIENTO ESTANDARIZADO para la vigilancia epidemiolégica y por paciente se redlicen procedimientos que generen aerosoles.
laboratorio de enfermedad por 2019-nCoV y un PROTOCOIO DE « Siel caso se confirma, se recomienda aislamiento social del paciente hasta Hesta el dfa 30 de enero del 2020,
BIOSEGURIDAD. 14 dias después de la resolucion del cuadro clinico. Respecto a la Toma de en el pafs no se habian presentado
+ El ineamiento estandarizado refiere que la vigilancia epidemiolégica de la muestra, el documento seficla que deberd tomarse de manera c<.nsos ?onfirmc?dos =ty
respiratoria asociados a 2019-nCoV.
enfermedad por 2019-nCoV debe enfocarse principalmente en la obligatoria por personal capacitado y designado por la unidad de salud.

defeccién inmediata de casos importados o autéctonos, que cumplan con

la definicién operacional en cualquier unidad de salud (publica o privadal,

Fuente: Comunicado CEVECE No. 13. Fecha: 13/01/202, Comunicado CEVECE No. 21. Fecha: 31/01/202, Comunicado CEVECE No. 28, Fecha: 28/02/202, Comunicado CEVECE No. 49. Fecha: 13/03/202, Comunicado CEVECE No. 50. Fecha: 17/03/202.



Se dio a conocer el primer caso de
coronavirus en México en febrero de 20
el confagio sucedié a rafz de un caso

confirmado residente de Malasia quien tuvo
contfacto en una Convencién en Bergamo.

+ Se dio a conocer el primer caso de coronavirus en México en febrero de
2020, el contagio sucedié a rafz de un caso confirmado residente de
Malasia quien tuvo contacto en una Convencién en Bergamo, ltalia con
cuatro personas de origen mexicano, un residente de la Ciudad de
Meéxico (primer caso confirmadol, un residente en Hidalgo (segundo
caso confirmado), un residente del Estado de México y otro caso que se
encontraba en proceso de verificacién de contagio, todos ellos del sexo
masculino.

+ Lo poblacién que se puede ver mayormente afectada serian las y los
adultos mayores, nifios, nifias, mujeres embarazadas, personas con
enfermedades  crénico-degenerativas y con sistema  inmunolégico
deprimido.

« H riesgo de contraer la enfermedad por COVID-19 de alguien que no
presente ningun sintoma es muy bajo. Sin embargo, muchas personas
que contraen la COVID-19 solo presentan sinfomas leves. Esfo es
particularmente cierto en las primeras etapas de la enfermedad. Por lo

tanto, es posible contagiarse de alguien que, por ejemplo, solamente

tenga una tos leve y no se sienta enfermo.

+ Bl COVID-19 se dispersa y se transmite en forma generalizada en

nuestro pais; podria infectar hasta 78 milones de personas, en el peor
de los escenarios, 10 milones de mexicanos /as podrian presentar
sinfomas, de los cuales, aproximadamente 500 mil serfan considerados

pacientes graves.

+ De acuerdo a la tasa de mortalidad que ha presentado el coronavirus

en el mundo -entre 2.4 y 26% -se podrian registrar en promedio hasta
12 mil 500 muertes. En su mayoria, més del Q0%, los sintomas son leves,
como el catarro, sin embargo, se puede presentar fiebre més de 38°C,

disneaq, fos seca, esfornudos, escurrimiento nasal, dolor de cabeza.

+ México implementa diversas acciones de mitigacién, entre las que

destacan la busqueda activa de casos sospechosos, monitoreo activo
de vigjeros/as procedentes de los paises con transmisién local sostenida
que presentan sintomatologia respiratoria, capacitacién a profesionales
de la salud y comunicacién con diversos sectores publicos y privados, asf

como con la poblacién en general.

+ Alas y los pasajeros de vuelos procedenfes de naciones con transmisién
activa, se les oplica el tamizaje para la deteccién de  sinfomas
relacionados con COVID-19, a través del monitoreo de temperatura e
interrogatorio.

« Entre las acciones que México ha emprendido bajo la rectoria del Comité
Nacional de Seguridad en Salud desde inicios de enero de este afio, de
preparacién y respuesta ante esfa nueva enfermedad declarada por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) como pandemia, estén los
profocolos de vigilancia epidemiolégica y de atencién médica y la
promocién de la salud con informacion sobre COVID-19, disponible para
todo el publico en http://bitly/3leNVMx.

+ Asimismo, se cuenta con equipos de respuesta rc'lpido para Hegor a
comunidades de dificil acceso, a fin de atender a esta poblacién en caso
de que ocurriera un brote y se requiera moviizarla.

« £l Consejo Nacional de Seguridad en Salud coordina todas las acciones
en el marco de esta pandemia, seguido por los comités estatales de

Seguridad en Salud presididos por las y los gobernadores y después por

« Intervenciones de prevencién y control en el escenario 1 de COVID-19:
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los comités jurisdiccionales, a nivel municipal. Existe una perfecta
alineacién de estos érganos y una articulacion con el Comité Nacional de

Emergencias, de la Direccién General de Proteccién Civil.

+ Saludo entre personas: ninguna restriccion. S—

I

+ Espacios publicos cerrados (teatros, estadios, cines, efc): no necesario —

I

o espacios publicos abiertos (plazas, parques, playas, etc): no \—

pacios p plazas, parques, play: S
necesario.

+ Escuelas, preparatorias y universidades: difusién de mensaies

preventivos.

+ Lugar de trabajo: difusién de mensajes preventivos.

+ Es necesario el lavado de manos, el uso de gel antibacterial y evitar el

saludo con contacto directo entre personas, a fin de preparar para su i i
Mésxico continta en la fass uno por el coronavirus

VID-19, debido a que hasta el 17 de marzo de
) los 93 casos registrados son de importacién,
por lo que no se restringirdn los vicjes

mejor aplicacién en la limitacién de la transmisién del virus que se estima

ocurriré en las préximas semanas, oforgando para ello, los recursos
necesarios que Inc\uyon campanas de comunicacién més eficientes.
infernacionales hacia territorio nacional, no se
cerrarén fronteras ni puertos marftimos.

México registré un saldo de 93 casos
confirmados de coronavirus GOVID- 19, informé
la Secrefaria de Salud del Gobierno Federal.
Hasta el 77 de marzo de 2020, el pafs no
registraba muertes derivadas del COVID-19.

« Ante esfa situacién, se suspendieron clases a partir del viernes 20 de
marzo y se extenderd hasta el préximo 20 de abril, con el propésito de
prevenir contagios en los centros escolares, este plan no equivale a una
ampliacién de las vacaciones, sino a una medida sanitaria destinada a

frenar la expansién de un virus.

la Secretaria de Salud del Estado de México, ha registrado hasta el
martes 1/ de marzo de 2020, nueve casos positivos de COVID-19
incluyendo al portador asintomdtico en Tlalhepantla que ya fue dado de
dlfa y se encuentra en aislamiento; todos los casos asociados a
importacion.

+ Lo Secrefaria de Salud dio a conocer que de seis contabilizados, subié a
nueve el nimero de casos positivos, uno de ellos que fue dado de alta,
siefe mds que se encuentran en aislamiento domiclliario con sintomas

leves y uno més que estd hospitalizado y estable.

Ante ello, la Secrefaria de Salud que sigue de manera puntual el
monitoreo de los contactos de estos pacientes con el fin de detectar con

oportunidad cualquier sinfomatologia y en su caso comenzar a aplicar el

Nota: este triptico es impreso en papel reciclable

protocolo de atencién correspondiente. Si fuera necesario, se tienen seis
hospitales de referencia listos para recibir a pacientes que presenten

sinfomatologia.

+ los hospitales habiitados con un drea especifica de atencién son el

Centro Médico “Adolfo Lépez Mateos”, Hospital Regional de Alta
Especialidad de Zumpango, Hospital Regional de Alta Especialidad de
Ixtapaluca y Hospital para el Nifo del IMEEM, asi como el Centro
Médico Toluca y Centro Médico Tlalnepantla, estos dltimos, del Instituto
de Seguridad Social del Estado de México y Municipios (ISSEMyM),
ademds se asignaron 60 unidades mévies médicas para realizar

evaluaciones previas y funcionar como fifros.

+ La Secretaria de Salud del Estado de México recomienda a la poblacisn

mantenerse informada solo por vias oficiales y priviegiar las medidas
bdsicas de higiene como el lavado constante de manos con agua y
jabén, cubrirse con el antebrazo la boca y nariz al estornudar o foser,

asf como limpiar y desinfectar espacios en el hogar y lugares de trabaio.
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